
持ち物リスト

＜必要なお子様＞

＜すべてのお子様＞

□にチェックを付けて準備をし、すべての持ち物に記名の上
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　        忘れ物のないようにお願いします。

□ 着替え（上下・肌着３セット以上 年齢問わず）
予期せず着替えが必要になることがあるため

□ 大判バスタオル（2枚）
スポーツタオルやフェイスタオル不可

□ 昼食（レトルト食品の場合はレンジ、お湯を注ぐ調理のみ対応）
お弁当も温めますのでアルミ製品不可

□ おやつ（2回分）

□ 水分（お茶、お水、スポーツドリンクなど）
水筒、ペットボトル、紙パックなども可

□ 食器（コップ、お箸、カトラリー、弁当箱orタッパー）
レトルト食品を持参される場合は弁当箱やタッパーなど

蓋付きの容器をお持ちください。

※アルミ製品不可

□ ポリ袋 大 （5枚）
汚れ物の返却の際に利用

感染予防の為、使い捨て出来るもの

□ お薬（予備を含む2回分） 点眼・軟膏・吸入薬も可
水薬は1回分にしてお持ちください。

□ お薬手帳 or 薬剤情報提供書
忘れると与薬できません。

□ マスク

□ マグ □ 哺乳瓶（回数分） □ ミルク（授乳回数＋2回分）

□ おむつ（10枚） □ おしり拭き □ 食事用エプロン（食事回数分）

□ スタイ（よだれが多い場合は多めに） □ 髪ゴム

※下線がついているものを忘れられた場合は購入していただきます。

※持参された食器は洗わずにお返しします。

※ミルクを作る際のお湯は施設で提供させていただきます。

※髪の長いお子様は束ねてくるか、髪ゴムをご持参ください。

□ お口拭きタオル(食事回数分） or ウェットティッシュ

※必要書類※

□ 利用許可書（たけつな小児科クリニックで交付されたもの）

□ 同意書・病児保育室利用申込書 □家庭連絡票


